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MUNICIPIO DO SABUGAL
Regulamento n.° 988-A/2024

Sumario: Aprova o Regulamento Municipal para Atribuicao de Incentivos a Fixagdo de Médicos no Con-
celho do Sabugal.

Regulamento Municipal para Atribui¢ao de Incentivos a Fixagao
de Médicos no Concelho do Sabugal

Nota justificativa

Considerando que a saude é um valor determinante para a concretizagao da qualidade de vida
de cada municipe, tem o Municipio do Sabugal assumido um papel interventivo e de cooperacao,
no intuito de permitir facilitar uma vida saudavel para os seus municipes, através de iniciativas
diversas.

Pretende-se com este regulamento criar um mecanismo de apoio a melhoria dos cuidados de
saude no Concelho, nomeadamente na area da medicina familiar e da fixagdo de médicos internos
e especialistas em medicina geral e familiar.

Atendendo a que o Municipio dispde de atribui¢des, designadamente no dominio da saude, nos ter-
mos previstos no artigo 2.°, bem como, no n.° 1 e na alinea g). do n.® 2 do artigo 23.° da Lein.° 75/2013,
de 12 de setembro, nomeadamente o apoio a atividades que contribuam para a promogao da saude
e prevencao de doengas, bem como no apoio a programas e projetos de interesse municipal, em par-
ceria com entidades da Administragdo Central, conforme disposto, respetivamente, nas alineas u) e r)
do n.° 1 do artigo 33.° do mesmo diploma legal.

Perante as necessidades dos utentes inscritos na Unidade de Cuidados de Saude Perso-
nalizados (UCSP) do Centro de Salde do Sabugal é essencial é de inequivoco interesse publico,
aimplementagédo de medidas de apoio a fixagdo dos médicos de medicina geral e familiar, internos
e especialistas.

Considerando, ainda que, no que toca a ponderagédo de custos e beneficios das medidas proje-
tadas, exigida pelo artigo 99.° do Codigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 4/2015, de 7 de janeiro, que os beneficios decorrentes da execugdo do presente Regulamento sdo
claramente superiores aos custos associados, estando em causa a promogao e salvaguarda dos inte-
resses da populagao.

O presente Regulamento foi aprovado em sessdo da Assembleia Municipal do dia 26 de junho de
2024.
Artigo 1.°
Ambito e objeto de aplicagio

O presente Regulamento define as regras de atribuigdo de apoio financeiro e ndo financeiro,
a fixagao de médicos internos e especialistas em medicina geral e familiar, na Unidade de Cuidados de
Saude Personalizados (UCSP) do Centro de Satde do Sabugal.

Artigo 2.°
Competéncia

As competéncias previstas no presente Regulamento serao exercidas pelo Presidente da Camara
Municipal, sem prejuizo da faculdade de delegag@o de competéncias nos Vereadores.
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Artigo 3.°
Condigoes de acesso

Podem candidatar-se os médicos de medicina geral e familiar, internos e especialistas que preencham,
cumulativamente, as seguintes condigdes:

a) Mantenham o vinculo por contrato individual de trabalho (CIT) como Médico de Medicina Geral
e Familiar, Interno e Especialista, na Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) do Sabugal,
por um minimo de 3 (trés) anos, com possibilidade de renovagdo até um maximo de 2 (duas) vezes,
apos analise caso a caso;

b) Cumpram um horério de trabalho a tempo completo;
c¢) Podem também candidatar-se os médicos de medicina geral e familiar, internos e especialistas
que, a data da publicacédo deste Regulamento Municipal, se encontrem em fungdes na UCSP do Sabugal.
Artigo 4.°
Duracao do incentivo

1 — Os incentivos a conceder nos termos do presente Regulamento possuem um carater transitorio
podendo ser alterado ou cessar, se o candidato deixar de reunir as condi¢des previstas no artigo 3.°

2 — Os incentivos a conceder no presente Regulamento sao atribuidos aos médicos de medicina
geral e familiar, internos e especialistas, a partir do deferimento dos pedidos.
Artigo 5.°
Instrucao do pedido para atribuigao de incentivos

O pedido para atribuicdo de incentivos municipais a fixagdo dos médicos de medicina geral
e familiar, internos e especialistas devera ser instruido, obrigatoriamente, sob pena de exclusdo, com
os seguintes documentos:

a) Formulario de candidatura, devidamente preenchido e assinado, nas partes respetivas, pelo
candidato;

b) Declaragéo, sob compromisso de honra, da veracidade dos elementos constantes da candidatura,
devidamente assinada pelo candidato;

c¢) Fotocopia do contrato ou declaragédo emitida pela Unidade Local de Satide da Guarda, a comprovar
o vinculo com o candidato e as respetivas condi¢des de trabalho;

d) Elementos relativos a conta bancdria do candidato para a qual deverd ser transferido o apoio
financeiro (IBAN), no caso de admissao;

e) Fotocdpia do contrato de arrendamento do imoével, no Concelho do Sabugal, ou Certidao de
Registo do Imével.

f) Declaragao da Autoridade Tributdria onde constem os bens iméveis.

Artigo 6.°
Apresentacao do pedido para atribuicao de incentivos

1 — Os pedidos para atribuigdo de incentivos municipais a fixagao dos médicos de medicina geral
e familiar, internos e especialistas serdo dirigidos ao Presidente da Camara Municipal do Sabugal,
obrigatoriamente, sob pena de exclusdo, acompanhados dos elementos constantes no artigo 5.° do
presente Regulamento e decorrem ao longo de cada ano civil.
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2 — Os pedidos sdo entregues de forma presencial no Gabinete de Apoio a Presidéncia, Balcao
Unico ou enviados pelo correio eletrénico para o endereco presidencia@cm-sabugal.pt.

3 — A Camara Municipal do Sabugal decidira e comunicard, por escrito, ao candidato, a decisao
tomada, no prazo maximo de 10 dias uteis.

4 — Em caso de deferimento, os incentivos pecunidrios comegardo a ser pagos no més seguinte,
apos a deliberagao tomada em reunido da Camara Municipal, sem direito a efeitos retroativos.
Artigo 7.°
Tipos e valor dos incentivos

1 — Sempre que se mantenham os pressupostos que levaram a sua atribuigéo, o incentivo pecuniario
a conceder mensalmente, por médico de medicina geral e familiar, interno e especialista, sera de 500,00 €
(quinhentos euros).

2 — Os médicos de medicina geral e familiar, internos e especialistas poderao usufruir ainda dos
seguintes beneficios:

a) Isengdo no pagamento de taxas relativas a licengas de construcao, beneficiagdo e ampliagéo
de casa para habitagao propria e permanente, incluindo anexos e garagens, desde que situada no
Concelho do Sabugal;

b) Utilizacdo gratuita dos equipamentos desportivos (piscina e ginasio) para o préprio, cénjuge
ou equiparado e descendentes diretos, com idade até aos 18 anos, nas entradas livres;

c) Ter entrada gratuita em todas as iniciativas desportivas e culturais promovidas pelo Municipio,
para o proprio, cdnjuge ou equiparado e descendentes diretos, com idade até aos 18 anos.
Artigo 8.°
Forma de pagamento

Apods o deferimento do pedido de concessdo dos incentivos, o incentivo pecunidrio sera pago
mensalmente, por transferéncia bancdria, para a conta do respetivo candidato, e indicada por este, em
cumprimento do disposto no artigo 5.° alinea d), do presente Regulamento.

Artigo 9.°

Suspensao dos incentivos

1 — O direito aos incentivos suspende-se nas situagdes de incapacidade temporaria para o trabalho
superior a 3 (trés) meses ou demais licengas temporarias, salvo em caso de licenca de parentalidade.

2 — O beneficiario deve comunicar ao Municipio as situacdes previstas no nimero anterior, no
prazo de 5 (cinco) dias a contar da sua ocorréncia.

3 — Aretoma dos incentivos inicia-se com o retorno ao exercicio das fungdes.

Artigo 10.°
Cessagao dos incentivos
O direito aos incentivos cessa quando:

a) Se deixe de verificar alguma das condigdes previstas nos artigos 3.° e 4.° do presente Regu-
lamento;

b) Ocorra qualquer outra violagdo do Regulamento que, pela sua gravidade, justifique a cessacéo;
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c¢) No caso de cessacgdo do direito aos Incentivos a Fixagdo de Médicos no Concelho do Sabugal
ser da inteira responsabilidade do médico de medicina geral e familiar, interno e especialista, implicara
a obrigatoriedade de devolugao do incentivo pecuniario relativo aos ultimos 6 meses.
Artigo 11.°

Acumulagao de subsidios

Os incentivos a fixagdo de médicos de medicina geral e familiar, internos e especialistas, conce-
didos pelo Municipio do Sabugal sdo acumulaveis com outros programas de apoio para 0s mesmos
fins, nomeadamente os previstos pela administragédo central.

Artigo 12.°
Decisao
1 — Compete a Camara Municipal deliberar sobre as candidaturas apresentadas.

2 — Os candidatos serdo notificados da decisdo através de correio eletrénico.

Artigo 13.°
Fiscalizagao
A fiscalizag@o dos incentivos concedidos para a fixagdo de médicos de medicina geral e familiar,
internos e especialistas, previstos no presente regulamento compete a Camara Municipal.
Artigo 14.°
Omissoes
Todas as lacunas, dividas e omissdes resultantes da aplicagdo do presente Regulamento sao
resolvidas por decisdo do Presidente da Camara Municipal, sem prejuizo de, quando este (e) o entender,
submeter a questao a deliberagdo de Camara Municipal do Sabugal.
Artigo 15.°
Confidencialidade
Todos os dados constantes dos processos individuais dos candidatos e beneficidrios sdo confi-
denciais, sendo a sua utilizagdo limitada aos fins a que os mesmos se destinam.
Artigo 16.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no 1.° dia Util seguinte ao da sua publicagdo no Diario
da Republica.

26 de agosto de 2024. — O Presidente da Camara, Vitor Manuel Dias Proenca.
318047792
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