A PORTUGAL

: I Volta a Portugal
8 & . Continente

42 Etapa / 4th Stage: Sabugal / Guarda - 164,5 Km
28.07.2024 - Domingo / Sunday

Percurso / Route » Km Km» 36 km/h 38 km/

Concentragao/Concentration: Sabugal
Largo da Fonte

Partida Simbolica / Neutralised Start: Sabugal
Largo da Fonte

Largo da Fonte, a esq.? p/ Av. dos Bombeiros Voluntarios, em
frente p/ Av. Jodo Pereira, rot.® em frente p/ Rua Jeremias
Amaral Dias, Stop a esq.? p/ Guarda - N233-3, em frente p/ Rua
do Emigrante, Em frente p/ Av. Infante Dom Henrique, rot. em
frente p/ Guarda - Ponte s/ Rio Coa, rot.® (Batalha do Gravato)
a dt.? p/ Guarda N233

Partida Real / Actual Start: N233
(Sabugal - Placa de Fim de Localidade)

Rot.? em frente p/ Guarda N233
A esq.? p/ Pousafoles do Bispo - Lomba M563-1

Lomba - Rua da Igreja

Pousafoles do Bispo - Stop a esq.? p/ Rua Santa Apolonia
Pela dt.? p/ Rua do Calvario

Pena Lobo - A esq.? p/ Agua da Figueira - Rua da Corte Nova

A esq.? p/ Sabugal

Stop - A dt.2 p/ Sortelha - Casteleiro M542-4

Pela esq.? p/ Sortelha - Inicio subida / Start of climb
PM 32 cat. / 3rd cat Climb - Sortelha

A dt.2 p/ Terreiro das Bruxas

Terreiro da Bruxas

A esq.? e Stop em frente p/ Castelo Branco N233
Placa Fim de Localidade - Terreiro das Bruxas

de De te Naste . -

482 |A dt.2 p/ Benquerenca 41,4 123,1 14:.09 | 14:05

478 |Benguerenca - Em frente p/ Rua Eira da Lomba 452 119,3 14:15 | 1411
485 |Stop - A esq.? p/ Penamacor M570 455 119 14:15 | 1411
486 |Meimoa - Stop a dt.® p/ Penamacor N233 49,7 114.,8 14:22 | 14:18
511 |Separadores a dt.? p/ Penamacor Norte 60 104,5 14:40 | 14:34
565 |Meta Volante / Intermediate Sprint - Penamacor 61,2 103,3 14:42 | 14:36
529 |Rot.? (Oval) em frente p/ Castelo Branco - Rua de Clamart 61,9 102,6 1443 | 14:37
483 |Rot.? (Combatentes do Ultramar) em frente p/ C. Branco 62,7 101,8 14:44 14:39
468 |Stop a dt.? p/ Fundao N346 63 101,5 1445 | 14:39

Zona de Descarte 2 / Waste Disposel Zone 2

423 Placa de Diregdo: Vale Prazeres 36 203 1362 | 1436
A dt.? p/ Belmonte N346 ; ;
s Ponte da Capinha Passagem Estreita) 9.3 85.2 19512 || 1203
479 |Capinha - A dt.2 p/ Caria - Belmonte N345 81,5 83 15115 | 15:08
474 |Caria - Adt? p/ Sortelha - Casteleiro N18-3 94,8 69,7 15:38 15:29
465 |A esq.? p/ Carvalhal Formoso - Rua da Placa 98,9 65,6 1544 | 15:36

454 |Stop a esq.? p/ Belmonte N345-1 1014 63,1 1549 | 1540




Ponto de Contacto!

471 |Separadores em frente p/ Ponte s/ Linha Férrea N345-1 102,3 62,2 15:50 15:41
498 |Stop a dt.? p/ Belmonte N345 1039 60,6 1553 | 15:44
513 |Belmonte - Rot.® a esq.® p/ Centro - Rua Pedro Alvares Cabral 104,3 60,2 15:53 15:44
577 |Pela dt.2 p/ Camara Municipal - Rua Pedro Alvares Cabral 105,5 59 15:55 | 1546
591 |Meta Volante / Intermediate Sprint - Belmonte 105,8 58,7 15:56 | 15:47
592 |Em frente (Sentido Proibido) p/ Rua Pedro Alvares Cabral 1059 58,6 15:56 | 15:47
547 |Rot.2 a dt.? p/ Guarda 106,8 57,7 1558 | 15:48
522 |Rot.? (M0) a esq.? p/ Guarda N345 1073 57,2 1558 | 15:49
Stop a esq.? p/ Manteigas N18 ) .
569 Zona de Descarte 3 / Waste Disposel Zone 3 1087 558 16:91 1551
461 |Rot.? em frente p/ Manteigas - Valhelhas N232 110,3 54,2 16:03 | 15:54
A dt.? p/ Guarda - Famalicido N18-1 ) .
. Inicio subida / Start of climb 1169 47,8 . 16:04
892 [PM 2* cat/ 2nd cat Climb - Famalicao da Serra 125,2 39,3 16:28 | 16:17
893 |A esq.? p/ Femao Joanes M619 125,3 39,2 16:28 16:17
Meta Volante / Intermediate Sprint - Meios . :
924 Capela de S. Sebastido 130,6 33,9 16:37 | 16:26
912 |Stop a di.? p/ Guarda N338 131 335 16:38 | 16:26
Ponte s/ Albufeira do Caldeirdo N338 ) .
163 Inicio subida/ Start of climb 159:3 292 16451 11633
816 |Macainhas de Baixo N338 1375 27 16:49 16:37
916 |Rot.? a dt.® p/ Guarda (centro) N16 140,2 24,3 16:53 | 16:41
934 Rot.? (Bombeiros) a dt.® p/ A23 - A25 - Viceg 1405 24 1654 | 16:41

Inicio subida / Start of climb

971 |Rot.? (G) a esq.? p/ A23 - A25 - VICEG 1422 22,3 1657 | 16:44
867 |Rot.? adt.? p/ A23 - A25 - VICEG 1446 19,9 17:01 16:48
854 |Rot.? em frente p/ A25 - VICEG 1456 18,9 17:.02 | 16:49
Rot.? 2 esq.? p/ A25- VICEG ) .
838 Zona de Descarte 4/ Waste Disposel Zone 4 1461 184 1703 | 16:50
813 |Rot.? (McDonald's) em frente p/ A25 - Viceg 146,7 17,8 17:04 | 16:51
Rot.? 3 esq.? p/ Centro - Av. Cidade de Salamanca ) .
. Inicio subida/ Start of climb Lo 16,5 17:06 | 16:53
861 |Rot.2 em frente p/ Av. Cidade de Watterbury 1487 15,8 17:07 16:54
901 [Rot.® (Oval - Galp) em frente p/ Rua Cidade de Bejar 149,3 15,2 17:08 | 16:55
929 |Rot.? (Luz) em frente p/ Rua Cidade de Bejar 1497 14,8 17:09 | 16:56
944 |Rot.2 (Fs) em frente p/ Rua Anténio Sergio 1499 14,6 17:09 | 16:56
962 |Rot.? (Terminal Rodoviario) em frente 150,5 14 1710 | 16:57
964 |A dt? p/ Centro - Rua Dom Nuno Alvares Pereira 150,6 13,9 17:11 16:57
12 Passagem pela Meta / 1st pass on Finish line . :
ks Lg. Gen. Humberto Delgado - PM 3? cat / 3rd cat Climb ks s Uity | Al
1015 |A dt.? p/ Rua Alves Rogadas - Rua Dr. Lopo de Carvalho 151,2 13,3 17112 | 16:58
992 |Rot.? a esq.? p/ Av. Monsenhor Mendes do Carmo 1521 12,4 17:13 17:00
999 |Rot.? em frente p/ Rua 31 de Janeiro 1523 12,2 17:13 17:00
999 |Rot.? em frente p/ Av. Dr. Francisco Sa Carneiro 1524 12,1 1714 17:00
034 Rot.? (Bombeiros) a esq.? p/ A23 - A25 - Viceg 1539 10,6 1716 | 17:03
Ponto de Contacto!
971 |Rot.? (G) aesq.? p/ A23 - A25 - VICEG 155,5 9 17:19 | 17:.05
867 |Rot.® adt.? p/ A23 - A25 - VICEG 158 6,5 17:23 | 17:09
854 |Rot.? em frente p/ A25 - VICEG 159 55 1725 | 17111
Rot.? 3 esq.? p/ A25 - VICEG ) .
£a8 Zona de Descarte 5/ Waste Disposel Zone 5 1595 5 1125 1t
813 |Rot.? (McDonald's) em frente p/ A25 - Viceg 160,1 4.4 1726 | 1712
a A a > f
816 Rot.? & esq.? p/ Centro - Av. Cidade de Salamanca 1614 31 1729 | 1714




861 |Rot.? em frente p/ Av. Cidade de Watterbury 162,1 24 17:30 17:15
901 [Rot.® (Oval - Galp) em frente p/ Rua Cidade de Bejar 162,7 1,8 17:31 17:16
929 (Rot.? (Luz) em frente p/ Rua Cidade de Bejar 163,1 14 17:31 17:17
944 |Rot.2 (Fs) em frente p/ Rua Anténio Sergio 163,3 1,2 17:32 | 1717
962 |Rot.? (Terminal Rodoviario) em frente 163,9 0,6 17:33 17:18
964 |A dt.2 p/ Centro - Rua Dom Nuno Alvares Pereira 164 0,5 17:33 | 1718
Meta Final / Finish Line: Guarda - Lg. Gen. Humb. Delgado
1012| G e oot 31 out Clinh g 9 1645 | 0 17:34 | 17:19
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