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1. Identificagao do cliente

Entidade Adjudicadora: COTEFIS, Gestao de Projectos
Rua Professor Mota Pinto, n.° 42 F sala 2.09,
4100 - 353 PORTO, PORTUGAL

Local da monitorizagdo: Termas do Cro

Sabugal

2. Introducéao e objetivos

As medicoes de ruido ambiente descritas neste relatério, tém como objetivo avaliar o nivel sonoro na
proximidade dos recetores sensiveis nas Termas do Cr¢, no Concelho do Sabugal.

As medigOes realizaram-se nos dias 16/17 de Janeiro de 2015 nos periodos de referéncia diurno,
entardecer e noturno para caracterizar os indicadores dos niveis sonoros Lden e Ln na proximidade
dos recetores sensiveis, o edificio das termas (em funcionamento exclusivo de fisioterapia nesta

altura do ano) e o Hotel (em fase de obras de acabamento).

3. Definicoes

Recetor sensivel — O edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer, com utilizagao
humana.

Laeq: - Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, do ruido ambiente,

n o i
Lyr =10><1g[i210 10 }
i=1

em que 77¢ o n° de medigles e L,,, ; € o0 valor do nivel sonoro correspondente a medigao /;

Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lg,): © indicador de ruido, expresso em dB(A), associado ao

incomodo global, dado pela expressao:

L L,+5 L,+10

Ly =10><10g214[13><1010 +3x10 10 +8x10 10 |5

Indicador de ruido Diurno (Ly), do Entardecer (L) € Noturno (L,): o nivel sonoro de longa duragéo,

determinando durante uma série de periodos Diurnos, de Entardecer e Noturnos representativos de um ano;
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Periodo de Referéncia: o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger as
atividades tipicas, delimitado nos seguintes termos:

v Periodo Diurno: das 7 as 20 horas;

v' Periodo Entardecer:  das 20 as 23 horas;

v" Periodo Noturno: das 23 as 7 horas.

Ruido Ambiente: o ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante, devido ao

conjunto de fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga préxima ou longinqua do local considerado;

Ruido Particular: o componente de ruido ambiente que pode ser especificamente identificada por meios

acusticos e atribuida a uma determinada fonte sonora;

Ruido Residual: o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares para uma situacao

determinada;

Zona Mista: a area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupagéo seja afeta a outros

usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definigdo de Zona Sensivel;

Zona Sensivel: a area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espagos de laser existentes ou previstos, podendo
conter pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas a servir a populagéo local, tais como cafés e
outros estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem

funcionamento no periodo noturno.

Som total — som global existente numa dada situagdo e num dado instante, usualmente composto pelo som

resultante de vérias fontes, préximas e distantes;

Som especifico — componente do som total que pode ser especificamente identificada e que esta associada a

uma determinada fonte.

Som residual — som remanescente numa dada posigdo e numa dada situagdo quando sao suprimido(s) o(s)

som(s) especificos em consideragao;
Som impulsivo — som caracterizado por curtos impulsos de pressao sonora.

Som tonal - som caracterizado por uma Unica componente de frequéncia ou por componentes e banda

estreita, que emergem de modo audivel do som total.
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4. Metodologia e equipamentos de medida

A Enarpur — Estudos Atmosféricos e Energia, Lda. garante que a realizacdo dos ensaios e o

tratamento dos dados séao feitos por pessoal especializado e com elevada formagéao técnica.

Os procedimentos de medigao séo suportados pela Norma NP ISO 1996 (2011) ou na verséao
atualizada correspondente e pelas diretrizes da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) aplicaveis.
Foram também seguidas as orientacdes descritas no Regulamento Geral do Ruido - RGR (Decreto-
Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro), sendo considerados, no ambito deste relatério, os conceitos e
definicbes constantes deste Regulamento.

O principal equipamento utilizado nas medigbes pertence a classe de preciséo 1 (CEl 804) e é

aprovado pelo IPQ, consistindo em:

- Sondmetro Briel & Kjaer 2260 Investigator, Nr. Série 2341197
- Calibrador sonoro Briel & Kjeer Type 4231, Nr. Série 2342854
- Microfone Briel & Kjaer Type 4189, Nr. Série 2339641

As boas condicbes de funcionamento dos equipamentos foram verificadas antes do inicio das
medigbes. Antes e apos cada conjunto de medigbes foi efetuada a calibracdo do analisador de ruido.

Se o valor obtido na calibracéo final diferir do valor inicial em mais de 0,5 dB o conjunto de medigbes

CLGEVEYES (1GE+) XVH OLSEVEYES (1G6+) -INOFTTIL
Va1 YIDHINT 3 SOIIHTASONLY SOANLST-HIdHYNT

& considerado invalido. Tal ndo sucedeu.

Ensaio acreditado pela Norma NP EN ISO/IEC 17025 com o certificado de acreditacdo n.°

L0330 do Instituto Portugués de Acreditacéo

5. Legislacao

id-indreus@jrew Jiyw-3
SOHNILIOW ‘9 ‘OHIFIHY 0d 09349

O Regulamento Geral do Ruido aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro,
nomeadamente o seu artigo 11° estabelece os valores do Indicador de Ruido Diurno-Entardecer-
Noturno, ponderado A, £, € do Indicador de Ruido Noturno, ponderado A, /,, aos quais as zonas
classificadas como sensiveis ou mistas podem ficar expostas (nivel sonoro médio de longa durag&o).
Salienta-se, atendendo a potencial importancia para o estudo em causa, o conteldo dos artigos

seguidamente destacados.

RGR, Artigo 2.°n.° 1
‘O presente Regulamento aplica-se as atividades ruidosas permanentes e temporarias e a outras fontes de ruido
suscetivels de causar incomodidade, designadamente: (...)

a) Construcdo, reconstrugao, ampliacdo, alteragao ou conservagao de edificagoes;

b) obras de construgdo civil;”

¢) Laboragdo de estabelecimentos industriais, comercials e de servigos,

d) Equijpamentos para utilizagdo no exterior;

Jjdundieue mmm :34/S
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RGR, Artigo 11.°
(segue-se um quadro-resumo com o conteudo deste artigo)

Qrpur

Classificagéo Ruido Ambiente
Ao Local Tipo de Envolvente (dB(A))
Ld n Ln
Zona mista Toda a envolvente < 65 < 55
Caso geral < 55 < 45
Na proximidade de uma grande infraestrutura de < 65 < 55
transporte em exploragdo a data de entrada do RGR - -
Zona sensivel Na proximidade de uma grande infraestrutura de
transporte aéreo em projeto a data de elaboragao ou < 65 < b5
revisao do PMOT
Na proximidade de uma grande infraestrutura de
transporte ndo aéreo em projeto a data de < 60 < 50

elaboragéo ou revisao do PMOT

Equiparam-se a zonas

Recetores Zonas nao classificadas por estarem localizadas fora  sensiveis ou mistas em fungao
sensiveis isolados dos perimetros urbanos dos usos existentes na sua
proximidade

Zonas ainda nao

e Recetores sensiveis < 63 < 53
classificadas

Centros historicos
(por opgéo do
Municipio)

Inferior em 5 dB(A)
relativamente aos
limites de zona

Espacos delimitados de zonas
sensiveis ou mistas

Tabela 1: Valores limite para o critério de exposigao maxima

()

RGR, Artigo 13.°n.° 1

"A Instalagdo e o exercicio de atividades ruidosas permanentes em zonas mistas, nas envolventes das zonas
sensivels ou mistas ou na proximidade dos recetores sensiveis isolados estao sujeltos.

a) Ao cumprimento dos valores limite fixados no artigo 11.°

b) Ao cumprimento do critério de incomodiaade, considerado como a diferenga entre o valor do indicador L., do
ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido particular da atividade ou atividades em avaliacao e o
valor do indicador L,,,, do ruido residual, diferenga que nao pode exceder 5 dB(A) no periodo diurno, 4 dB(A) no
periodo do entardecer e 3 dB(A) no periodo noturno (...)"

Na tabela seguinte sdo resumidos os valores limite aplicaveis para o critério de incomodidade:

Periodo Valor limite dB(A)

Diurno 5
Entardecer 4

Noturno 3

Tabela 2: Valores limite para o critério de incomodidade
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O indicador L, do ruido ambiente para o célculo do critério de incomodidade deve ser corrigido de

acordo com as caracteristicas tonais e impulsivas do ruido particular, passando a designar-se por L,,
aplicando-se a seguinte formula: Ly =L, +K;+K, onde, K; € a correcéo tonal e K, a corregao
impulsiva. Se forem detetadas caracteristicas tonais ou impulsivas especificas do ruido particular
entdo K,=3 dB e K,= 3 dB respetivamente.

Aos valores limite expressos na tabela 2 deve ser adicionado o valor O, que € determinado em funcao
da relagcao percentual entre a duracéo de ocorréncia do ruido particular e duracéo total do periodo de

referéncia, e apresentado na tabela seguinte.

Relagéo percentual (g) entre a duragdo acumulada do ruido

particular e a duragao do periodo de referéncia D em dB()
q<12,5% 4 \
12,56%<q < 25% 3
25%<q <50% 2
50%<q < 75% 1
q > 75% 0

CLGEVEYES (1GE+) XVH OLSEVEYES (1G6+) -INOFTTIL
Va7 VIDHINT 7 SOINHTASONLY SOANLSTHdHYNT

Tabela 3. Valores de D

Nota: Para o perfodo Noturno ndo sao aplicaveis os valores D=4 e D=3 mantendo-se D=2 para qualquer g < 50%. Excetua-se
desta restricéo a aplicagdo de D=3 para atividades com horério de funcionamento até as 24 horas.

()

RGR, Artigo 13.°n.°56

‘O disposto na alinea b) do n.° 1 ndo se aplica, em qualquer dos periodos de referéncia, para um valor do
indicador L, do ruido ambiente no exterior igual ou inferior a 45 dB(A) ou para um valor do indicador L., do
ruido amblente no interior dos locails de recegdo [gual ou inferior a 27 dB(A) (...)"

id-indreus@jrew Jiyw-3
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6. Correcao meteoroldgica para longa duragéo (1 ano)

Os valores dos inicadores Ly, L., L, e Ly, correspondem a periodos de longa duracdo e séo

representativos de um ano.

Sempre que d,>10(h+h,) as medigdes efetuadas séo realizadas com condigoes meteorologicas
favoraveis a propagacgao do som. Um periodo téo longo (1 ano) inclui normalmente varias condicdes
meteoroldgicas favoraveis e desfavoraveis a propagagéo do som. Desta forma para se obter o nivel
sonoro médio de longa duracéo, o valor obtido em condicdes favoraveis a propagacédo deve ser
corrigido da seguinte forma:

LAeq,T (LD)= LAeq,T = C et

onde

Laeq 7 (LD)= nivel sonoro médio de longa duragéo; Laeq, 1 = nivel sonoro médio medido em condigbes favoraveis;

Cmet= COrregao meteorologica.
A correcdo meteoroldgica é determinada da seguinte forma,

C =0 se d,<10(h,+h,) ;

_10x(h, +h,)

C,.=CyXx|1 se d,>10(hs+h,). onde,

met
p

C, - fator, em dB, que depende das estatisticas meteoroldgicas locais relativas a velocidade, a dire¢géo do vento e gradientes
de temperatura;

hs = altura da fonte sonora, em metro;

h, = altura do recetor, em metro;

d, = distancia, em metro, entre a fonte e o recetor, projetada no plano horizontal.

Uma vez que o presente estudo é a caracterizagcao dos niveis sonoros, € as fontes sonoras relevantes
em cada ponto de medigao sdo de trafego rodoviario de acesso ao edificio das termas (no periodo
diurno com o local de medicdo a =10m da via) e nas vias locais (EN324), pelo que cumprem a
condigao d,<10(hs+h,), considera-se que a influéncia das condigdes meteoroldgicas na propagagao

sonora ¢ irrelevante.

7. Condicles e localizacdo das medicdes

Todas as medicoes foram efetuadas a uma distancia superior a 3,5 m de qualquer estrutura refletora

a excecao do solo, e a uma altura de 1,5 m do solo.

As datas de medicdo e as condicbes meteoroldgicas em cada ponto de medigao sdo apresentadas

nas tabelas no anexo deste relatorio.
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Google
L

Fotografia 1: Locais de medigao (Fonte: Google)

jdundieus@yew Jiyw-3
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3 Data de Condigdes meteorolégicas (aprox.)
Local Periodo
amostragem T (°C) HR (%) Vel (m/s) Dir Vento
Diurno
Ambiente 16-1-2015 4-5 56-64 <2 WSW
A Entardecer 0w
B Ambiente 16-1-2015 1-2 77-79 <3 NW H é
Noturno &
Ambiente 16/17-1-2015 -1)-0 80-84 <2 NW g g
S
Tabela 4: Datas de medicao e condigbes meteoroldgicas ~§ S
3
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8. Resultados

Os resultados obtidos nas medigbes dos niveis sonoros sao os indicados na tabela seguinte, e

os valores em detalhe das medicoOes realizadas sdo apresentados em anexo.

Local Tipo Periodo LAeg [dB] LAimp (dB)
Ambiente Diurno 489 541
A Ambiente Entardecer 37,8 39,6
Ambiente Noturno 36,0 412
Ambiente Diurno 48,7 52,4
B Ambiente Entardecer 34,9 37,3

Ambiente Noturno 35,2 36,6

Ldia Lentardecer Lnoite Laen
[aB(A)] [aB(A)] [dB(A)] [aB(A)]

A - Termas 49 38 36 48

Local

CLGEYEVES (1G5+) ‘XVd  0LSEHEYES (1GE+) -TNOFT 7L
Va7 ‘VIDHINT 3 SOOIHTSSONLY SOANLST-HIdHYNT

B - Hotel 49 35 35 47
Tabela 5: Resultados das medigdes de niveis sonoros.

Observagoes:

e Adesignacao do local de medigdes corresponde ao local onde foram efetuadas as medigoes, de acordo com
o descrito no capitulo 7 deste relatério e no anexo para cada local de medigéo;

e LAeg [dB] corresponde ao valor do nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, no intervalo de tempo
como definido no capitulo 3 deste relatério;

. Néao se detetaram caracteristicas tonais do ruido em nenhum ponto de amostragem; Nao se detetaram
caracteristicas impulsivas do ruido em nenhum ponto de amostragem

jadundrieus@yew Jiyw-3
SOHNILIOW ‘9 OHIFIHY Od 0079

¢  Globalmente observou-se que o ruido apercebido era do trafego rodoviério na EM324, de viaturas de acesso
as termas e obra do Hotel (no periodo diurno), de atividade local das obras do Hotel, de trafego aéreo, e de
fontes naturais em especial do vento com periodos de rajadas nos periodos de entardecer e noturno.

jdundreus mmwm :31/S
ONVHT| #52-0685
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9. Conclusobes

Realizaram-se medigbes dos niveis sonoros nas Termas do Cro, Concelho do Sabugal, nas
imediagdes dos recetores sensiveis, do edificio das Termas e do Hotel (em fase final de

construcao), para caracterizar os indicadores de ruido Ldene Ln.

As medicbes realizaram-se nos dias 16/17 de Janeiro de 2015 nos periodos de referéncia diurno,

entardecer e noturno.

Os valores obtidos representativos dos niveis sonoros nos locais selecionados séo
apresentados na tabela 5, com valores de Lden de 48 dB(A) e de Ln = 36 dB(A) no local frente
ao edificio das Termas e de Lden = 47 dB(A) e de Ln = 35 dB(A) frente ao Hotel (com obras no
periodo diurno), sendo as principais fontes de ruido apercebidas no local o ruido de trafego

rodoviario de acesso as termas e na EM324, e ruidos naturais em especial do vento.

Da analise dos niveis sonoros nos locais, medidos nos 3 periodos de referéncia, conclui-se que
sao cumpridos os limites legais impostos no Regulamento Geral do Ruido para os valores limite
de exposigao nos recetores sensiveis (Artigo 11.°), considerando a sua classificagdo em zona
mista.

As conclusodes referidas sao validas para os periodos em que as medicdes foram efetuadas.

/ ( !,A\E_;.
«t / i\ 7 Ao

I8 \__("_ N\
Elaborado por Emitido por
(José Barranha) (Nuno Leitao)
Diretor Técnico
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ANEXO | - registos das medicoes
Local A B
" . ™

Foto A1 e A2: local A (Termas)

CLGEYEVES (1G5+) ‘XVd  0LSEHEYES (1GE+) -TNOFT 7L

Va7 VIDHINT 3 SOOIHTSSONLY SOANLST-HIIdHYNT

dB(A) dB(A) dB(A) dB(A)
Ld 48,9 Le 37,8 Ln 36,0 Lden 47,6
Freq. (Hz) P Diurno P. Entardecer P. Noturno
50 19,4 19,0 14,2
63 24,3 20,4 13,9
80 26,6 222 15,5
100 27,7 23,5 15,7
125 29,5 24,8 17,1
160 31,6 259 19,5
200 345 26,4 219
250 36,7 26,5 215
315 37,3 26,8 23,2 m w
400 37,3 26,7 24,9 S o
500 38,9 26,8 24,4 )
630 39,8 26,0 24,4 38
800 39,2 252 24,0 S >
1000 375 246 239 % m
1250 38,4 24,0 23,9 &S §
1600 37,1 24,3 24,0 E
2000 35,7 23,5 24,0 Rz
2500 34,1 22,1 23,3 Q
3150 335 20,7 23,0 s
4000 309 197 22,2 3
5000 28,6 17,8 20,7 @
6300 27,2 16,3 19,8
8000 24,4 14,0 19,3
10000 21,2 8,2 15,4
LAeq 489 378 36,0
LAIm 54,1 39,6 412

Tabela A1: niveis sonoros por banda de frequéncia de 1/3 de oitava

Notas: Horario de funcionamento das Termas (fisioterapia): 9:00h-13:00h / 15:00h-19:00h;
Medicbes no periodo diurno entre as 10:44h e 15:39h; periodo de entardecer entre 21:57h e
22:30h; periodo noturno entre 23:43n e 00:20h
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Local B

Foto A3: Local B (Hotel)
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dB(A) dB(A) dB(A) dB(A)
Ld 48,7 Le 34,9 Ln 35,2 Lden 47,2
Freq. (Hz) P Diurno P. Entardecer P. Noturno
50 20,6 0,0 14,9
63 23,9 0,0 16,2
80 26,6 0,0 17,7
100 29,0 16,6 19,1
125 31,0 18,7 21,1
160 32,0 19,7 21,8
200 333 19,8 22,0
250 345 19,4 224
315 35,9 19,7 22,5
400 36,1 19,8 23,6
500 36,7 19,8 23,9
630 37,8 19,8 24,3
800 39,4 216 24,3
1000 39,5 22,9 23,9
1250 38,5 22,3 23,2
1600 37,9 22,2 22,7
2000 37,1 18,1 21,8
2500 352 18,4 21,8
3150 33,6 16,8 20,4
4000 31,9 0,0 19,2
5000 29,8 0,0 16,6
6300 26,8 0,0 15,0
8000 24,4 0,0 12,3
10000 19,0 0,0 0,0
LAeq 48,7 34,9 35,2
LAIm 52,4 373 36,6

Tabela A2: niveis sonoros por banda de frequéncia de 1/3 de oitava

Medicbes no periodo diurno entre as 11:17h e 16:02h; periodo de entardecer entre 21:14h e
22:45h; periodo noturno entre 23:02h e 23:27h.

Anexo ao Relatério n.° 72-15-JBR-1
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ANEXO Il - boletins de verificagdo metrolégica

electronicamente

CERTIFICADO DE

VERIFICACAO NUMERO 245.70 / 14.21593
PAGINA. 1 oa 2

ENTIDADE:

MNome ENARPUR - Estudos Atmostéricos e Energia, Lda.

Enderegco Beco do Areeiro, n® & - Moitinhos - 3830-254 {lhavo

CLGEYEVES (1G5+) ‘XVd  0LSEHEYES (1GE+) -TNOFT 7L
Va7 ‘VIDHINT 3 SOOIHTSSONLY SOANLST-HIdHYNT

INSTRUMENTO DE MEDICAQC:

Desp. Aprov. Modelo n.? | 24570.88.3.19

Sondmetro Marca / Modelo / N? de série/ Selo N® | Briel & Kjeer/ 2260/ 2341197 / 21593
Microfone Marca / Modelo / N* de série Briel & Kjzer/ 4189/ 2339641
Pré-amplificador Marca / Modelo / N® de série Briel & Kjeer ! ZC 0026/ —
Calibrador Marca / Modelo / N° de série/ Selo N* | Briel & Kjeer/ 4231/ 2342854 [ 21594

CARACTERISTICAS METROLOGICAS:

Edte dooumants rle pode aar repradudde, ol Phagradmert s, s ataimachs por mcdie de G

O Valor do erro de cada uma das medigdes efectuadas sdo
inferiores aos valores dos erros maximos admissiveis para a
classe do equipamento de medicdo

Classe | 1
hm
OPERACAO EFECTUADA: § (r%
Tipo / Data Verficagio Periodica [ 09/0%/2014 = 8
Rastreabilidade Tens&o continua e alternada - Lab. Metrol. Elect. 1ISQ (Portugal) 3Q
Frequéncia- IPQ (Portugal) 53
Mivel de pressio sonora - Danak (Dinamarca) ) E
Documentos de referéncia Portaria 977/09 de 1 de Setembro de 2009 % 8
Proc. Interno POM-DMACUS 02 (Ed. C - Rev. 00) tendo por base S o
os documentos de referéncia Nomma |EC 61672-3: 2008-10 Q §
Condigbes ambientais Temp.: 230°C Hum.Rel: 60,0% Pressioatmosf.: 99,4 kPa Q
RESULTADO Em conformidade com os valores regulamentares g
S
V3]

Local / Data , Verificado por R e'spons,égé'l' ';':ela"if'a]iaagﬁn
- i
{ . Iy e ! .
. Nelsom Tires A AN
Grijo, 0 da Setembro do 2014 : e I B [CRN
7 - H a
Melson Pires Luis Ferreira (Responsavel Tecnico) = E
-
2 O presente Boletim de Venficacio st poce sar reproduzioa no Seu boso @ apenas 5 refere a0(s) Aemis) ensalados). % %
ok O equipamenta & selads como consta no Despacho de aprovacio de modeda respecivo. PN
o A OPEMaGE0 08 COMINalo MEerHogIce efectusda & evIdenclana Apenas Deld aposiGac No MSrUMmento 00 SIMbok respecivo =5 §
ES COma consla 90s anaxes da Portana n.F 96290 de @ de Setambro % <
§ Q
Ln;tulntll.llgrﬁ‘n ooldodura lmbmut o T g pt herpys Amatrol oginisgpe =
L imb: A Preof. Coovmery S, 350 = Togpuompan ric = 2740 201 Charwen = Fruggel Portrz Fusdn Mimns, 5= 44 B-451 G A= Portgel
Tk 5357 21 455 90 34,01 BES0 S0P 5251 21 450 | OB Tl 6051 29 747 15 10750 Pax s 00185 747 15 15, M257 70
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CERTIFICADO DE
VERIFICACAO - cont. NUMERQ 245.70 / 14.21593
PAGINA 2 e 2
O
Caracteristicas Acusticas § E
&N D
Calibrador acistico CONFORME 3 E'}
Condigoes de referéncia CONFORME 8 IS
Ponderagdo em frequéncia CONFORME = 8
Ruido inerente CONFORME g '§ 7
8 N
Caracteristicas Electricas : § g
z 38
Ruido inerente CONFORME H o3
Ponderagio em frequéncia CONFORME g § 8
Ponderagio no tempo CONFORME i -5
Linearidade escala de referéncia’escalas CONFORME i é r,.g
Resposta a sinais de curta duragao CONFORME - \\_ n21
Indicagao de sinais de pico em ponderagao C CONFORME i N !4:%
Indicagdo de scbrecarga CONFORME ¥ g X
i X 'S
s N
;
4
:
i -~
':d U
g N
5 =3
o 3
i £ N
38
SO
Rx
Q
3
S
93
s
'IEl";hLJIItH-g'eln soldoduro Tt o s gpe b hetpy Amated oghalesgpe H %
i 43 27 425 B354 B 1) oot 41 21 455 1 ke €51 22 T 15 100 e S0 55 747 15 15 M7 T § %
NS
8 s
33
S
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Anexo Técnico de Acreditacao N° L0330-1

Accreditation Annex nr.

ENARPUR - Estudos Atmosféricos e Energia, Lda.

CLGEYEVES (1G5+) ‘XVd  0LSEHEYES (1GE+) -TNOFT 7L
Va1 ‘VIDHINT 3 SOIHIASONLY SOAILST-HNdHYNT

N° Produto Ensaio Método de Ensaio Categoria
Nr Product Test Test Method Category
ACUSTICA E VIBRAGOES
ACOQUSTICS AND VIBRATIONS
1 Acustica de edificios Medicéo do isolamento a sons de percussao de NP EN IS0 140-7:2008 1
pavimentos e determinacao do indice de isolamento NP EN 150 717-2:2009
sonoro EN 1SO 140-14: 2004
Nota 3 do Documento
LNEC, 13 de Abril 2012
2 Aclstica de edificios Medicdo do isolamento sonoro a sons aéreos de NP EN ISO 140-5:2009 1
fachadas e elementos de fachada e determinacdo do NP EN IS0 717-1:2009
indice de isolamento sonoro. Método slobal com Nota 3 do Documento
altifalante LNEC, 13 de Abril 2012
3 Aclstica de edificios Medicdo do isolamento sonoro a sons aéreos entre NP EN I1SO 140-4:2009 1
compartimentos e determinacao do indice de NP EN 1SO 717-1:2009
isolamento sonoro EN ISO 140-14: 2004
Nota 3 do Documento
LNEC, 13 de Abril 2012
4 Aclstica de edificios Medicdo do tempo de reverberacéo. NP EN I1SO 3382-2:2011 1
Método da fonte interrompida
5 Acustica de edificios Medicdo dos niveis de pressao sonora de equipamentos NP EN 1SO 16032:2009 1
de edificios. Nota 4 do Documento
— . . , LNEC, 2 de Abril 2009
Determinacao do nivel sonoro do ruido particular
6 Ruido ambiente Medicdo de niveis de pressao sonora. NP IS0 1996-1:2011 1
- , L . NPISO 1996-2:2011
Determinacao do nivel sonoro medio de longa duracao ITT45(H)-13-01-2012
7 Ruido ambiente Medicdo dos niveis de pressao sonora. NP ISO 1996-1:2011 1
. . ! NP ISO 1996-2:2011
Critério de incomodidade ‘Anexo 1:do Decreto-Lei
n° 9/2007
ITT45(H):13-01-2012
8 Ruido laboral Avaliacao da exposicao dos trabalhadores ao ruido Decreto-Lei n® 182/2006 1
durante o trabalho ITT38(B): 03-12-2007
9 Vibracoes no corpo Avaliacao da exposicao de trabalhadores as vibracoes - Decreto-Lei n® 46/06 1
humano Medicao de vibracdes no corpo inteiro. Método basico 150 2631-1:1997

10 Vibracées no corpo Avaliacdo de exposicdo de vibracdes transmitidas a0~ Decreto-Lei n® 46/06 1

humano

sistema mao-braco

NP EN 15O 5349-1:2009
EN 15O 5349-2:2001

EFLUENTES GASQSOS
STACK EMISSIONS

1 Efluentes gasosos Amostragem de compostos gasosos individuais de EN 13649:2011 (excepto 1
carbono pontos 5.1.2 e 5.1.3)
(Intervalo de medicao: 0,07 a 2000 mg/m3)

12 Efluentes gasosos Amostragem de compostos inorganicos clorados EN 1911:2010 1
(Intervalo de medicdo: 1,2 a 5000 mg/m3)

13 Efluentes gasosos Amostragem de compostos inorganicos fluorados ITT35(B)*: 07-01-2010 1

(Intervalo de medicao:2 0,1 mg/m3)

(EPA 13B:2000)

Edicdo n.® 11 » Emitido em 2014-01-10 « Pagina 2 de 5
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Plano de Pormenor do Parque Termal do Cr6 — Sabugal

Aditamento ao Relatorio de Avaliacdo de Ruido Ambiental

O relatério de avaliagdo do ruido ambiental do Parque Termal do Cré foi elaborado em Janeiro de 2015
na proximidade dos recetores sensiveis identificados na altura e procura representar os niveis sonoros na
situagdo de referéncia.

Os periodos de medicdo selecionados procuraram representar periodos com atividade suscetivel de
producgdo de ruido no periodo diurno entre as 10:44h e 16:02h (com ruido das obras de construgao civil
do Hotel), no periodo de entardecer entre 21:14h e 22:45h e no periodo noturno entre as 23:02h e 00:20h,
sendo os periodos mais desfavoraveis em termos de ruido ambiente, na altura da avaliagdo.

Foi seguido o “Guia pratico para medi¢Ges do ruido ambiente no contexto do Regulamento Geral do Ruido
(RGR) tendo em conta a NP ISO1996” da APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente (Outubro de 2011), em
especial as orientagdes associadas ao valor limite de exposi¢do e ao critério de incomodidade tendo-se
seguido o descrito na nota 3 quanto a representatividade das amostragens:

“Nota 3: Como excegdio a regra de caracterizagdo do ruido em pelo menos dois dias para obtengéo
de indicadores de longa duragdo, pode ser aceitdvel a caracterizagdo do ruido apenas num dia se
o valor obtido de Laeq,7 for igual ou inferior em 10 dB(A) ao valor limite regulamentar aplicdvel ou
ao valor limiar de aplicagdo do critério de incomodidade.”

Os niveis sonoros obtidos nos 2 locais (afastados mais de 5m das fachadas dos edificios) foram de Lden =
48 dB(A) e Ln = 36 dB(A) que traduzem um ambiente acustico pouco perturbado, sendo o ruido de trafego
rodoviario a principal fonte de ruido e o ruido de obras apenas no periodo de referéncia diurno.

LEGENDA:
Situagdo Atual

Lden (db)

- menos de 45

45-50
50-55
55-60

B s0-¢5

Il -0 ’“\

!_ Jl Limite da drea de intervengdo do Plano de Pormenor

200 Metrog

Figura 1 — Mapa de ruido da situagdo de referéncia - Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lden)



LEGENDA:

Situacdo Atual
Ln (dB)

- menos de 45

45-50

50- 55 a
A 200 Metros

!___Jl Limite da drea de intervencdo do Plano de Pormenor

Figura 2 - Mapa de ruido da situagdo de referéncia - Indicador de ruido noturno (Ln)

Na situagdo futura, com a recuperagao e ocupacdo do edificado existente e com a implementacdo de
novos usos, nomeadamente os afetos ao campismo e caravanismo, do ponto de vista acustico prevemos
que a principal fonte de ruido continuara a ser do trafego rodovidrio sendo de prever um acréscimo de
volume de trafego rodoviario, em especial no periodo de verdo.

Em termos de média anual, considerando a situagdo mais desfavoravel de plena ocupac¢do do alojamento
disponivel, é de considerar em termos médios anuais um acréscimo do volume de trafego na EM324 de
20% e nas vias de acesso as termas de 100%, podendo a partir desta situacdo elaborar mapas de ruido
para a situacdo de referéncia e para a situagao prevista que representam a evolugdo dos niveis sonoros
nos locais em que se prevé vir a ter ocupagao sensivel (habitacdo e parques de recreio).

Numa analise do mapa da situagdo futura podemos verificar que os locais com ocupagdo sensivel em
termos do ruido ambiente sdo cumpridos os valores limite de exposi¢do ao ruido de Lden < 55 dB(A) e Ln
<45 dB(A).



LEGENDA:

Situacédo Proposta
Lden (dB)

- menos de 45
45-50
50- 55
[ 55-60
B s0-65
Il ss-©

l_ Jl Limite da drea de intervengdo do Plano de Pormenor

>z

200 Metros

Figura 3 - Mapa de ruido da situagéo proposta pelo plano - Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lden)

LEGENDA:

Situagdo Proposta

Ln (dB)

- menos de 45
45-50
50-55

| s5-60 j‘\

!___Jl Limite da drea de intervencdo do Plano de Pormenor

200 Metros

Figura 4 - Mapa de ruido da situagdo proposta pelo plano - Indicador de ruido noturno (Ln)



Em termos do acréscimo dos niveis de ruido ambiente entre a situagdo atual e a situagdo prevista nos
locais com ocupagdo sensivel, o acréscimo dos niveis sonoros na fase de exploragao serd inferior a 3 dB(A),
pelo que podemos considerar que o impacto acustico tera magnitude reduzida. Na fase de construgao,
nao se conhecendo os locais de instalacdo de estaleiros de e de organizagdo da obra, ndo é possivel fazer
uma estimativa quantificada, embora se preveja por situa¢des idénticas em locais acusticamente pouco
perturbados que possam ocorrer impactes de magnitude média ou elevada (superior a 4 dB(A)) apenas
no periodo de referencia diurno.

A “fase de construgdo” terd duragdo limitada e uma area de influéncia restrita, pelo que os impactes
acusticos eventualmente originados, embora de caracter negativo, serdo localizados, tempordarios e
reversiveis, terminando apds a conclusdo das obras, pelo que em termos globais podem ser considerados
pouco significativos.

Durante o periodo noturno ndo deverdo ocorrer impactes acusticos negativos, uma vez que, de acordo
com a legislagdo em vigor, é interdita a realizagdo de trabalhos de construgdo civil entre as 20h e as 8h
(Art. 2 14. © do Decreto-Lei n.2 9/2007).

Devera ser feita a monitorizagdo dos niveis sonoros nos locais com recetores sensiveis para verificar o
cumprimento do RGR, em particular o cumprimento dos critérios de exposicdo mdaxima e de
incomodidade.



